
Расписание внеурочной деятельности для 7-8 классов 

    
Дата Время Наименование Ресурс 

01.06 
10.00-10.30 

Безопасность во время летних каникул https://videouroki.net/raz
rabotki/priezientatsiia-
biezopasnost-shkol-
nikov-na-kanikulakh.html 
https://www.youtube.co
m/watch?v=jLCJpx6nEyI 

10.50-11.20 

Петергоф - Виртуальная 
аудиоэкскурсия по Нижнему парку 

https://www.youtube.co
m/watch?v=3427p2i35m
w 

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

02.06 
10.00-10.30 

Открытый урок "Школьники меняют 
мир" 

https://proektoria.online/
catalog/media/lessons/a
vtory-peremen 

10.50-11.20 

Интервью Андрея Басынина - 
Проблемы начинающих спортсменов, 
страхи, мотивация. 

https://www.youtube.co
m/watch?v=6Qu-
OylLKOg  

 

15.00-15.30 Психологический фитнес 

https://www.youtube.co
m/watch?v=3cFdKFoTc
MA&feature=emb_logo 

    
Дата Время Наименование Ресурс 

03.06 10.00-10.30 
Виртуальная экскурсия "Стояли как 
солдаты, герои-города" 

https://www.culture.ru/ev
ents/496527/virtualnaya-
ekskursiya-stoyali-kak-
soldaty-geroi-goroda  

10.50-11.20 Программа Галилео "Хохлома.Гжель" 

https://yandex.ru/efir?str
eam_id=496c53af859bd
09b867451f80bff9241  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

04.06 10.00-10.30 

Профилактика наркомании  
 
Видео ролик «Сделай правильный 
выбор» 

https://yadi.sk/i/dmPJkF
xftKEZnw 

10.50-11.20 
Виртуальные прогулки по 
Третьяковской галерее 

https://wanderings.onlin
e/virtualnye-progulki-po-
tretyakovskoj-galeree/ 
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Дата Время Наименование Ресурс 

05.06 

10.00-10.30 Рекомендации для подростков 
испытывающих беспокойство из-за 
коронавируса 

https://mrmk-
college.ru/wp-
content/uploads/2020/04
/Rekomendacii-dlya-
podrostkov-
ispytyvajushhih-
bespokojstvo-iz-za-
koronavirusa.pdf 

10.50-11.20 Просмотр документального фильма о 
животных. ЯДОВИТЫЕ ЛЯГУШКИ. Мир 
природы 

https://www.youtube.co
m/watch?v=WA1gtBeyIv
s 

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

08.06 
10.00-10.30 

Просмотр информационного фильма 
«Терроризм — угроза, которая 
касается каждого» 

https://www.youtube.co
m/watch?v=kinzzChUxlg
&feature=emb_logo  

10.50-11.20 

Галилео "Подпись человека на 
документах, так ли важно ее сходство 
с подписью в паспорте?" 

https://yandex.ru/efir?str
eam_id=4d80b4790e29
5b0ebff5a8b4765a4bf4  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

09.06 

10.00-10.30 
Просмотр видеоурока "Путешествие по 
материкам Земли" 

https://www.youtube.co
m/watch?v=T26YA92mx
bE 

10.50-11.20 
Он-лайн тест "Насколько большой ваш 
словарный запас" 

https://testometrika.com/
intellectual/test-on-
vocabulary/  

15.00-15.30 
Советы психолога "Свободное время 
школьника" 

https://www.youtube.co
m/watch?v=_0sD8vXnY
Kc&feature=emb_logo  

    
Дата Время Наименование Ресурс 

10.06 
10.00-10.30 

Просмотр документального фильма 
«Курская битва. И плавилась броня».  

https://www.youtube.co
m/watch?v=8_zhnogkVs
c 

10.50-11.20 

Просмотр видеофрагмента Галилео 
"Системы безопасности на 
аттракционах." 

https://www.youtube.co
m/watch?v=_l_6IuOfPd4  
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Дата Время Наименование Ресурс 

11.06 

10.00-10.30 

День России. Чтение статьи "Полезная 
и интересная информация для 
школьников".  

https://www.youtube.co
m/watch?v=HOBkUyIf8b
E&t=1s https://ped-
kopilka.ru/shkolnye-
prazdniki/o-prazdnike-
den-rosi-dlja-detei.html  

10.50-11.20 Он-лайн тест "День России" 
https://kupidonia.ru/vikto
riny/test-den-rossii 

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

15.06 

10.00-10.30 

Топ экскурс по неизвестной Брестской 
Крепости 

https://www.youtube.co
m/watch?v=7nQzXG_ijB
o  

10.50-11.20 

Интеллектуальная разминка "15, 
простых вопросов из школьной 
программы" 

https://www.adme.ru/svo
boda-kultura/test-15-
prostyh-voprosov-iz-
shkolnoj-programmy-
kotorye-vvodyat-v-
stupor-bolshinstvo-
vzroslyh-1873965/ 

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

16.06 

10.00-10.30 
Документальный фильм "Человек"  https://youtu.be/UbMHB

EQiwIY  

10.50-11.20 

Тест на сколько ты эрудирован https://yandex.ru/video/p
review/?filmId=8743974
556049847170&text=он
лайн%20тесты%20для
%20обучающихся%207
-
8%20классов%20беспл
атно&path=wizard&pare
nt-
reqid=15904282415574
32-
1158586798544375283
203560-production-app-
host-man-web-yp-
165&redircnt=15904283
43.1  

15.00-15.30 
Консультация психолога "Коррекция 
поведения" 

https://www.youtube.co
m/watch?v=JJzaiZTCmx
E&feature=emb_logo 
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Дата Время Наименование Ресурс 

17.06 10.00-10.30 

Простотр спектакля "Черный список 
Кати Чумаковой" 

https://www.youtube.co
m/watch?time_continue
=3&v=NCBNgWHwDnc
&feature=emb_logo  

10.50-11.20 
Виртуальная экскурсия по 
Московскому зоопарку 

https://youtu.be/y8gsveA
bCos 

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

18.06 

10.00-10.30 

Просмотр юмористического 
тележурнала Ералашь 

https://yandex.ru/search/
?text=%D0%B2%D1%8
B%D0%BF%D1%83%D
1%81%D0%BA%D0%B
8+%D0%B6%D1%83%
D1%80%D0%BD%D0%
B0%D0%BB%D0%B0+
%D0%B5%D1%80%D0
%B0%D0%BB%D0%B0
%D1%88%D1%8C&lr=5
1&suggest_reqid=78154
4539145391193934389
194806469 

10.50-11.20 
Он-лайн тест "Насколько большой ваш 
словарный запас" 

https://testometrika.com/
intellectual/test-on-
vocabulary/  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

19.06 

10.00-10.30 

Просмотр видео роликов об оказании 
первой медицинской помощи 
пострадавшим в ДТП  

https://www.youtube.co
m/watch?v=Gg6DDGZm
T2U  
https://www.youtube.co
m/watch?v=5w0zv7XO
WmU  

10.50-11.20 Онлайн-викторина «Знаток ПДД» 
https://centreinstein.ru/k
onkurs/victorina/do/d08/  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

22.06 
10.00-10.30 

Просмотр документального фильма о 
начале войны 1941-1945 года 

https://www.youtube.co
m/watch?v=gQaj-CW-
tjk&feature=emb_logo  

10.50-11.20 

Он-лайн викторина о ВОВ https://onlinetestpad.co
m/ru/test/22640-
viktorina-velikaya-

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=NCBNgWHwDnc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=NCBNgWHwDnc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=NCBNgWHwDnc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=NCBNgWHwDnc&feature=emb_logo
https://youtu.be/y8gsveAbCos
https://youtu.be/y8gsveAbCos
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B8+%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B0+%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D1%8C&lr=51&suggest_reqid=781544539145391193934389194806469
https://testometrika.com/intellectual/test-on-vocabulary/
https://testometrika.com/intellectual/test-on-vocabulary/
https://testometrika.com/intellectual/test-on-vocabulary/
https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/do/d08/
https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/do/d08/
https://www.youtube.com/watch?v=gQaj-CW-tjk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=gQaj-CW-tjk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=gQaj-CW-tjk&feature=emb_logo
https://onlinetestpad.com/ru/test/22640-viktorina-velikaya-otechestvennaya-vojna
https://onlinetestpad.com/ru/test/22640-viktorina-velikaya-otechestvennaya-vojna
https://onlinetestpad.com/ru/test/22640-viktorina-velikaya-otechestvennaya-vojna


otechestvennaya-vojna  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

23.06 

10.00-10.30 
Компьютер и его влияние на здоровье 
человека 

https://www.youtube.co
m/watch?v=ZK98UHZ7z
6M  

10.50-11.20 
Создание презентации в PowerPoint о 
своей семье 

https://www.youtube.co
m/watch?time_continue
=33&v=51oCC3hd2Wc&
feature=emb_logo  

15.00-15.30 

Консультация психолога 
"Компьютерная зависимость 
подростков" 

https://www.youtube.co
m/watch?v=m7F0lT7fse
k&feature=emb_logo 

    
Дата Время Наименование Ресурс 

24.06 10.00-10.30 
Виртуальная экскурсия по Большому 
театру 

https://webtous.ru/eksku
rsii/virtualnaya-
ekskursiya-v-bolshoj-
teatr.html  

10.50-11.20 
Мастер – класс театральный грим 
«Котенок» 

https://www.youtube.co
m/watch?v=kvVLxEX5Lj
c  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

25.06 10.00-10.30 
Виртуальная экскурсия «По залам 
Кунсткамеры»  

http://tour.kunstkamera.r
u/#1241881465  

10.50-11.20 Виртуальная экскурсия по Эрмитажу https://bit.ly/33nCpQg  

    

    
Дата Время Наименование Ресурс 

26.06 

10.00-10.30 
"Познавательный фильм": Как 
производят шоколад 

https://youtu.be/Gk0HA-
WsWn4 

10.50-11.20 

Онлайн-тест Какие у вас 
профессиональные интересы, 
склонности и способности? 

https://testometrika.com/
business/professional-
interests-aptitudes-and-
abilities/ 
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